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Wenn zwischen Mensch und Natur ein Ungleichgewicht besteht, so besagt es
eine Legende der Maya, kommt Cacao aus dem Regenwald um die Herzen der
Menschen zu öffnen und das Gleichgewicht unseres Planeten wieder
herzustellen.

Die Rede ist hier nicht von handelsüblichem Kakao, sondern von Ritual Cacao,
der sehr schonend verarbeitet und in der ganzen Bohne fermentiert
wird. Dadurch wird der reinen Bohne nichts entzogen
oder zugeführt, die Ganzheit der Pflanze und alle
wertvollen Nährstoffe bleiben erhalten.
Auch handelt es sich hierbei nicht um eine
Massage bei der Du mit Kakao eingerieben
wirst.

Mama Cacao, wie diese Pflanzen-Medizin
in ihrer Heimat (in diesem Fall Peru) auch
gern genannt wird, lädt Dich ein nach
innen zu reisen, kann Dich in all deinen
Prozessen und Lebensthemen
unterstützen und wird im Rahmen dieser
Zeremonie getrunken.

Vielleicht ist etwas in Dir aus dem
Gleichgewicht geraten und Du möchtest
herausfinden, wie Du wieder näher in Kontakt mit
Dir kommen und dich mit deiner inneren Kraft
verbinden kannst.

Deine Reise beginnt damit, dass Du in Ruhe ankommst, in einem schönen
Raum der von mir liebevoll für Dich vorbereitet wird.
Bevor deine Erfahrung mit Cacao tiefer nach innen geht, besprechen wir, was für
Dich in diesem Rahmen wichtig ist. Wobei wünscht Du dir Unterstützung? Was
gibt es für mich zu beachten?

Während die Essenz von Cacao nach und nach ihre volle Wirkung entfaltet, darf
ich dich mit Worten, Klängen, Düften und Berührungen in Form von Massage
begleiten, sodass diese Reise für Dich auf allen Ebenen von Körper, Geist und
Seele erlebt werden kann.

Was Du bitte mitbringst, ist eine innere Haltung von Dankbarkeit und
Wertschätzung gegenüber dieser uralten und weisen Pflanzen-Medizin, eine klare
Absicht, sowie Offenheit für das was Dir auf deiner Reise begegnet.

Dauer und Energieausgleich: 150 Minuten 195,-

Jede Cacao & Massage Zeremonie ist anders und ich freue mich sehr
darauf, Dich auf Deiner ganz persönlichen Reise begleiten zu dürfen.

Herzlich, Anett Wollschläger


